
Gymnastinnen erfüllen ihre Erwartungen 
 
Rhythmische Gymnastik Anlässlich des Jugitages in Balgach, wurden die Kantonalen Meisterschaften der 
Rhythmischen Gymnastik durchgeführt. In jeder Alterskategorie gewannen die Favoritinnen den 
Meistertitel.  
 
In der gut besuchten Turnhalle gleich neben dem Wettkampfgelände des Jugitages in Balgach genossen die 
Rheintaler Gymnastinnen die schöne Atmosphäre. So konnten sie vor vielen Bekannten und Verwandten ihr 
Können zeigen. Während die Kleinsten eine Übung ohne Handgeräte turnten, kamen bei den Grösseren der 
Ball, das Seil sowie auch das Band, die Keulen oder der Reif als Handgerät dazu. Mit den Tücken des 
beweglichen Seils mussten gleich einige Gymnastinnen kämpfen. Bereits in der Kategorie P1 der Jüngsten 
wurden die vorderen Plätz durch Gymnastinnen aus dem Regionalen Leistungszentrum (RLZ) Ost belegt. 
Auf Rang 5 von Total 64 Startenden konnte sich Seraphina Weder, Diepoldsau-Schmitter als beste St. 
Gallerin feiern lassen. Mit den Plätzen 21 Keller Anna-Lena, 35 Alt Malou, beide Diepoldsau-Schmitter und 
41 Van der Maat Elena, Berneck gab es weitere gute Rangierungen für die jungen Mädchen. In der 
Kategorie P2 siegte Leni Leufen, Berneck und wurde gleichzeitig auch Kantonalmeisterin.  Die 11- und 12- 
jährigen Gymnastinnen in der Kategorie P3 überzeugten mit ihrer Ausstrahlung, Beweglichkeit und dem 
Können mit dem Handgerät.  Anastasia Weder, Diepoldsau-Schmitter war sich bestimmt ihrer 
Favoritenrolle bewusst. Sie turnte ihre zwei Übungen souverän und konnte damit die Kampfrichter 
überzeugen. Sie holte sich mit 24.35 Punkten die Goldmedaille und den Kantonalmeistertitel. Zweite wurde 
mit 21.55 Punkten Lea Schefer, Berneck. Jana Sieber, Diepoldsau-Schmitter durfte sich als 9. ebenfalls über 
eine sehr gute Rangierung freuen. Im P5 wurde Tina Schefer und im P6 Andrina Zellweger, beide Berneck 
Kantonalmeisterinnen.  Bei den Gruppen durfte nur die jüngste Kategorie G1 starten.  Diepoldsau-Schmitter 
verpasste um 2 Zehntel eine Medaille, konnten sich aber über den Meistertitel freuen. Dafür gab es als 
Geschenk einen Essenskorb. 
Auszug aus der Rangliste:  
P1: 50. Hamo Lara, 53. Denk Luana, 55. Baumann Lia, 57. Hutter Shania 
P2: 27. Vukovic Andjela, 36. Schellmann Leonie 
P3: 18. Frei Kim, 22. Hofstetter Lena, 27. Kellenberger Nicole 


